LEGENDA EQUIPAMENTOS ACADEMIA DE RUA

Imagem Tipo Caracteristicas Quantidade Valor UN Valor Total
Placa Orientativa Placa orientativa 2 1.279,81 2.559,62
sobre os exercicios
Simulador de Trabalha os
caminhada INDIVIDUAL musculos da pernas 2 1.232,80 2.465,60
U
Cadeira pressao de Trabalha os
J pernas INDIVIDUAL misculos da pernas 2 1.528,96 3.057,92
Volante Rotacéo Vertical Fortalece os Membros
Duplo Frontal Superiores e Articulagoes 2 1.118,84 2.237,68
dos Ombros
Prancha de movimentacao Trabalha os muUsculos da
lateral - surf - INDIVIDUAL lombar e do quadril 2 1.454,50 2.909,00
Méauina Slglino Hibrido Trabalha os musculos do 2 222315 4.446 30
q P peito e dos bracos B Y
0
- Trabalha os
Bicicleta INDIVIDUAL musculos das pernas 2 1.367,80 2.734,60
SimuladEl' de remo Trabatha os
INDIVIDUAL musculos das costas 2 1.149,20 2.298,40
TOTAL 22.709,12




